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HOCHBEGABT, ABER FRUSTRIERT?

Neue Beratungsstelle flir Begabungsmanagement in Augsburg

,Bin ich begabt?”, ,Wie komme ich durch die
Matheklausur?” oder ,Wie kann ich Begabun-
gen fordern?” Das sind drei der vielen Fragen,
mit denen sich Ratsuchende an die neu eroff-
nete Praxis fir Begabungsmanagement wen-
den. Eltern, Pddagoginnen, aber auch Kinder,
Jugendliche und Erwachsene kénnen sich mit
ihren Fragen und Winschen zu diesen oder
dhnlichen Themen bei der Pddagogin und Ma-
thematikerin Maria Brandenstein ab sofort zur
Beratung, zum Coaching oder zur Nachhilfe
anmelden.

Wir alle sind begabt und nicht selten begabter,
als uns unsere Lehrerlnnen, die die ,verhau-
enen” Matheschulaufgaben oder die leeren
Vokabelblatter zu korrigieren hatten, glauben
machen wollten. Das zeigt so manche Kar-
riere, die einer misslungenen Schul-
zeit folgt. Unsere Begabungen,
Fahigkeiten, Talente sind der
Motor unseres Lebens. Damit
meistern wir den Alltag und
leisten immer wieder Erstaun-
liches.

Leider verlduft nicht fir jedes
Kind die Forderung seiner
Begabungen, Interessen und Be-
durfnisse optimal und angemessen
und so bleibt so manches Talent lange
oder gar fur immer unentdeckt und unge-
nutzt.

Wahrend passend geforderte und verantwort-
lich genutzte Begabungen ein zufriedenes und
gllckliches Leben unterstitzen, bereiten uns
nicht wahrgenommene Begabungen und eine
Férderung ,,an den Fahigkeiten vorbei” Bauch-
schmerzen, Kopfzerbrechen, Frust und hohe
Kosten. ,Nicht beachtete Begabungen sind
namlich wie nicht ausgepackte Geschenke”
,erzéhlt Maria Brandenstein. ,Sie verstauben
nicht nur und sind zu nichts nutze, sondern

sie stehen uns oft im Weg, so sehr, dass wir
immer wieder darUber stolpern.”
Bauchschmerzen — nicht nur im Ubertragenen
Sinn — bekommen bereits manchmal Kinder-
garten- und Krippenkinder, die ihrem Welter-
kundungsinteresse nicht nachgehen dirfen.
Intellektuell hochbegabte Sprosslinge werden
immer wieder in ihrem Eifer ausgebremst, weil
ihre Interessen als nicht kindgerecht angesehen
werden bzw. in eine bestimmte Klassenstufe
nicht passen.

Handwerklich begabte Kinder werden dage-
gen Ubergangen, weil ihre Begabungen nicht
zu den Kernfachern der Schule gehéren. Daflr
werden sie mit Dingen traktiert, die sie ohne-
hin vielleicht nie verstehen werden.

Beides geschieht im Grunde nie mit der Ab-
sicht, einem Kind zu schaden, dennoch sind
die Folgen der sich daraus ergebenden Unter-

forderung oder Uberforderung gleich proble-

matisch und mit zur Verwechslung ahnlichen

Anzeichen. Dies sind z.B.:

¢ die Kinder sind ungluicklich oder unausge-
glichen

¢ sie klagen Uber Langeweile

> sie kapseln sich ab

¢ oder sie kaspern herum (manchmal mit der
vorschnellen Diagnose ADHS)

¢ von Montag bis Freitag klagen sie beim Auf-
stehen Uber Bauchschmerzen

@ sie gehen nicht (mehr) (gerne) zur Schule

¢ ihr Forscherdrang nimmt ab und die Agres-
sionen zu

Sollten Eltern solche Anzeichen bei ihrem Kind

wahrnehmen, so sollten sie unbedingt das Ge-

sprach mit der Kindergartnerin bzw.

Lehrerin oder dem Lehrer ihres

Kindes suchen.

_ Beraten lassen kénnen

sie sich dazu auch in der

neuen Beratungsstelle

_bei der Pddagogin

Maria Brandenstein.

Sie beschaftigt sich seit

Uber zwanzig Jahren

damit, wie Begabungen

erkannt werden konnen,

wie Kinder richtig gefordert und

gestarkt werden und wie Erwachsene sich

weiterentwickeln kénnen. Sie ist ebensolange

in der Beratung, Fortbildung und Forderung

tatig. Durch ihr Engagement in der DGhK

(Deutsche Gesellschaft fir das hochbegabte

Kind e. V.) kennt sie die Auswirkungen von

Unterforderung und Langeweile, aber auch

von Ubersteigerten Erwartungen und Uberfor-

derung und hat ein besonderes Augenmerk

auf Menschen mit versteckten Talenten.

Als Mathematikerin sucht sie nach Wegen, das

Fach Interessierten wie Frustrierten nahezubrin-

gen.

Seit diesem Jahr berdt, coacht und férdert sie in
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allen genannten Bereichen in ihrer eigenen pa-
dagogischen Praxis ,Begabungsmanagement”
ganz in der Ndhe vom BUro der liesLotte und

der Augsburger Puppenkiste.




